
«ЗА ЛЮБОВЬ И ВЕРНОСТЬ»

Газета издается
с 4 июля 1918 года

№ 101 (20005) 2019 г. Четверг 11 июля

Общественно�политическая газета Карачаево�Черкесии

Интернет�версия
издания:

www.denresp.ru

Цена в розницу свободная.

ТЕПЛЫМИ стихами�поже�
ланиями 8 июля во

Дворце культуры республи�
канской столицы воспитан�
ники Дворца детского твор�
чества г. Черкесска открыли
торжественное мероприя�
тие, посвященное Дню се�
мьи, любви и верности.

В торжестве приняли
участие Глава КЧР Рашид
Темрезов, главный феде�
ральный инспектор по КЧР
аппарата полномочного
представителя Президента
РФ в СКФО Игорь Дральщи�
ков, депутаты Народного
Собрания (Парламента)
КЧР, члены республиканско�
го Правительства, главы ад�
министраций городских ок�
ругов и муниципальных рай�
онов республики, жители и
гости Черкесска.

Напомним, что всерос�
сийский праздник, получив�
ший название «День семьи,
любви и верности», впервые
прошёл 8 июля 2008 года, и
с тех пор он отмечается
ежегодно. Праздник посвя�
щен главным семейным
ценностям: любви, которая
заставляет сердца биться в
унисон, верности, которая
помогает влюбленным
пройти долгий жизненный
путь рука об руку.

Семья всегда была и ос�
тается хранительницей ду�

х о в н о � н р а в �
ственных цен�
ностей, нацио�
нальной куль�
туры и истори�
ческой преем�
ственности по�
к о л е н и й .
Именно благо�
даря семье
крепнет и раз�
вивается госу�
дарство, рас�
тет благосос�
тояние народа.
Поэтому День
семьи, любви и
верности � это
не просто
праздник, это
часть государ�
ственной поли�
тики, направ�
ленной на вос�
создание здо�
ровья нации
через укрепление и возрож�
дение семьи. Крепкая, здо�
ровая семья – основа силь�
ной России!

Одно из общих меропри�
ятий, объединяющих этот
светлый праздник во всех
уголках нашей многонацио�
нальной Родины, – вручение
медали «За любовь и вер�
ность» � общественной на�
грады, учрежденной Орга�
низационным комитетом по
проведению Дня семьи,

любви и верности в РФ. По
ходатайству Главы КЧР Ра�
шида Темрезова и решению
оргкомитета медалями в
этом году награждены 25
супружеских пар, которые
являются примером для
молодёжи нашей многона�
циональной республики:
счастливо живут в браке,
воспитали детей достойны�
ми гражданами страны и
подают пример крепости
семейных устоев.

«Семья – самое главное
в жизни каждого человека.
В ней связь между поколе�
ниями, источник душевного
тепла и поддержки на жиз�
ненном пути, � выступая
перед собравшимися, ска�
зал Рашид Темрезов. � В
нашей стране защита се�
мейных ценностей, помощь
многодетным семьям, охра�
на материнства и детства
являются абсолютными го�
сударственными приорите�

тами. В Карачаево�Черке�
сии этим вопросам всегда
уделялось и будет уделять�
ся самое пристальное вни�
мание. Увеличивается рож�
даемость, и что особенно
важно, в наших семьях рас�
тет число вторых и третьих
детей. Мы стараемся со�
здавать все условия для

того, чтобы на нашей земле
подрастающее поколение
имело как можно больше
возможностей для здорово�
го роста и полноценного
личностного развития. Ук�

репление авторитета семьи
должно стать общим делом
для власти, общественнос�
ти, бизнеса. Сохранение
традиционных устоев, осно�
ванных на принципах люб�
ви, уважения друг к другу,
ориентируют молодежь на
создание дружных семей�
ных пар, готовых рука об

руку строить свой личный
жизненный успех, трудить�
ся на благо региона и стра�
ны. Особые слова призна�
тельности хочу адресовать
родителям, взявшим на

воспитание детей�сирот.
Их милосердие, неравно�
душие и терпение � пример
достойного выполнения че�
ловеческого и гражданско�
го долга».

Рашид Бориспиевич от�
метил, что в Карачаево�
Черкесии из года в год мно�
жество супружеских пар от�
мечают золотые и брилли�
антовые свадьбы, и выра�
зил уверенность, что этот
пример всегда будет об�
разцом любви и верности
для новых поколений.

В этот день медали и
грамоты за крепость се�
мейного союза, основанно�
го на взаимной любви и
верности, из рук Главы КЧР
получили семейные пары,
не одно десятилетие про�
жившие вместе (на сним�
ке). Среди них Владимир
Михайлович и Татлихан Ис�
саевна Абросимовы (в бра�
ке сорок восемь лет), Нико�
лай Никитович и Татьяна Ва�
сильевна Емельяновы (в
браке сорок семь лет),
Александр Иванович и Вера
Николаевна Черновы (в бра�
ке сорок семь лет), Мухадин
Назирович и Зельма Эрид�
жиебовна Казаноковы (в
браке сорок пять лет).

Также Рашид Темрезов
поздравил с днем свадьбы
новую семью � Темирбека

и Ольгу Канглиевых, кото�
рые заключили брак в праз�
дничный день. Глава рес�
публики пожелал молодо�
женам долгих лет счастли�
вой совместной жизни в
любви и согласии.

После завершения офи�
циальной части праздник
продолжился концертом с
участием Ачара Меремку�
лова, Артема Разина, Ярос�
лава Щекланова, Фатимы
Китаевой, Шамиля Мижева,
ансамбля танца «Ридада»,
воспитанников Дворца дет�
ского творчества г. Черкес�
ска.

Владимир Михайлович и
Татлихан Иссаевна Аброси�
мовы (на снимке) в празд�
ничный день получили при�
ятную награду. За долгие
годы совместной жизни они
прошли все жизненные пе�
рипетии, воспитали троих
детей, которые им подари�
ли шестерых внуков.

«Нужно по�настоящему
любить, терпеть, прощать
друг друга. Главное – лю�
бовь! Это всё, что нужно для
семейного счастья», � рас�
крыл секрет крепкой супру�
жеской жизни Владимир
Михайлович.

Семья � это великий дар,
ведь недаром говорят, что
счастлив тот, кто счастлив у
себя дома. Так берегите
свои семьи! Цените тепло и
уют семейного очага!

Светлана ОСЕЦКАЯ.
Фото автора и пресс�

службы Главы и Прави�
тельства КЧР.

В Черкесске прошел ре�
гиональный этап конкурса
профессионального мастер�
ства среди сотрудников Уп�
равления экономической
безопасности и противодей�
ствия коррупции МВД по
КЧР. В нем приняли участие
12 сотрудников управления.
В рамках состязания им
предстояло пройти пись�
менные, а также практичес�
кие задания по специальной
и криминалистической под�
готовке. Кроме того, участ�
ники выполняли нормативы
по стрельбе, огневой и фи�
зической подготовке, а так�
же продемонстрировали на�
выки владения приёмами
борьбы. По итогам конкурса
лучшим стал старший оперу�
полномоченный одного из
межрайонных отделов ЭБ и
ПК МВД по КЧР. Победитель
представит Карачаево�Чер�
кесию на заключительном
этапе конкурса профессио�
нального мастерства, кото�
рый пройдет в сентябре в
Нижнем Новгороде.

По информации Миноб�
ра КЧР, в ходе летней оздо�
ровительной кампании в Ка�
рачаево�Черкесии в первую
смену уже отдохнуло 8225
детей, из них 120 детей с
ограниченными возможнос�
тями здоровья и 130 детей,
воспитывающихся в органи�
зациях для детей�сирот и
детей, оставшихся без попе�
чения родителей. Во вторую
и третью смены планирует�
ся охватить отдыхом около
3000 мальчиков и девочек.
В целом, летняя оздорови�
тельная кампания проходит
в штатном режиме, чрезвы�
чайных ситуаций не зафик�
сировано, жалоб в уполно�
моченный орган по органи�
зации отдыха и оздоровле�
ния детей не поступало.

В День единого приёма
в службу судебных приста�
вов республики обратились
225 заявителей. Из них 130
— это лица, являющиеся
должниками по исполни�
тельным производствам, 91
— взыскатели и 4 � лица, не
являющиеся стороной ис�
полнительного производ�
ства. Граждан интересовали
вопросы применения раз�
личных мер принудительно�
го характера, включая обра�
щение взыскания на денеж�
ные средства, находящиеся
на счетах в кредитных орга�
низациях, временное огра�
ничение на выезд должника
за пределы РФ и др. В рам�
ках 156 исполнительных
производств должники про�
извели оплату задолженно�
сти на общую сумму более
530 тыс. руб.

КороткоВ ЗАРАНЕЕ намеченную
дату � 5 июля � в Зе�

ленчукском муниципаль�
ном районе состоялось
торжественное открытие
памятника казакам – ос�
нователям станицы Кар�
доникской. В церемонии
открытия приняли учас�
тие представители адми�
нистрации Зеленчукского
района, духовенства, об�
щественных организаций
и казачества.

ПАМЯТНИК казакам – ос�
нователям станицы Кардо�
никской создан на собран�
ные средства местных жите�
лей, большую помощь при
этом оказали атаман ККВ
Николай Долуда, руковод�
ство района и станицы Кар�
доникской.

В ходе официальной ча�
сти выступающие поочеред�
но вспоминали важные ис�
торические вехи. Как в да�
леком 1855 году на месте
нынешней станицы Кардо�
никской была поставлена
казачья застава, входившая
во вторую казачью линию:
Ураковская —Баталпашинс�
кая — Усть�Джегутинская —
Красногорская — Кардоник�
ская — Зеленчукская — Ис�
правная — Сторожевая —
Удобная и т. д. Застава от�
носилась к Хопёрскому пол�
ку, которым командовал ге�
нерал Васмунд. На заставе
служили 17 казаков во главе
с польским офицером, со�

Межрегиональная кон�
ференция собрала на сво�
ей площадке представите�
лей различных природоох�
ранных ведомств из двух
соседствующих регионов –
Карачаево�Черкесии и Ка�
бардино�Балкарии. В ме�
роприятии приняли учас�
тие природоохранный про�
курор Рустам Тлисов, на�
чальник Управления КЧР
по охране и использова�
нию объектов животного
мира и водных биологи�
ческих ресурсов Сергей
Савенко, и.о. руководите�
ля Управления Рос�при�
роднадзора по КЧР Назир
Нахушев и др.

 Со своей стороны ми�
нистр природных ресурсов
и экологии КБР Ильяс Ша�
ваев так обозначил журна�
листам цель приезда на
конференцию:

� С каждым годом ме�
роприятиям по улучшению
экологии придается все
большее значение. В Кара�

ПОД КОНТРОЛЕМ ЭКОЛОГОВ
В ПОСЕЛКЕ Буково Зеленчукского района состоя�

лась межведомственная конференция экологов,
приуроченная к Году Кабардино�Балкарии в КЧР. Орга�
низатором мероприятия выступило Управление охра�
ны окружающей среды и водных ресурсов КЧР.

чаево�Черкесии ведется
огромная работа по ре�
культивации свалок и ути�
лизации твердых комму�
нальных отходов. Поэтому
мы хотим ознакомиться с
вашим опытом, а также об�
судить совместную работу
по надзорной деятельнос�
ти.

 Конференция стала
дискуссионной площадкой
по обмену опытом в реше�
нии многих проблемных
моментов � на повестку дня
были вынесены вопросы
сохранения экологической
безопасности всего Се�
верного Кавказа.

 В первую очередь спе�
циалисты�экологи КЧР и
КБР обсудили реформу
контрольно�надзорной де�
ятельности, призванную
облегчить работу в сфере
бизнеса. Этому направле�
нию особое значение при�
да�ет Президент РФ Вла�
димир Путин, который не�
давно призвал все пред�
приятия, негативно влияю�
щие на экологию, снизить
риски причинения вреда
окружающей среде. О том,

как идет выполнение ре�
формы, рассказала замес�
титель начальника Управ�
ления охраны окружающей
среды и водных ресурсов
КЧР Валентина Ляшова.

� Понемногу реформа
движется. Мы стараемся
минимизировать количе�
ство предоставляемых до�
кументов от предприятий �
хозяйствующих субъектов;
какие�то из них получаем в
рамках межведомственно�
го взаимодействия. Меня�
ется присвоение катего�
рий предприятиям, перио�
дичность проверок. Так,
сегодня малый и средний
бизнес мы проверяем
только по обращениям и
жалобам, � сообщила она.

Еще одной ключевой
темой конференции стала
реализация национально�
го проекта «Экология», в
рамках которого наша рес�
публика участвует в пяти
федеральных подпроектах:
«Чистая страна», «Комп�
лексная система обраще�
ния с твердыми комму�
нальными отходами», «Чи�
стая вода», «Сохранение
лесов» и «Сохранение уни�
кальных водных объектов».
Все они на разной стадии
выполнения.

Окончание на 2
й стр.

В благодарность
основателям станицы

сланным на Кавказ после
Польского восстания 1830
года. Имя этого офицера
история не сохранила.

Через пару лет этим ка�
закам разрешили выписать
свои семьи. Так они и стали
основателями станицы. Ро�
дом все казаки были из Во�
ронежской губернии. Изна�
чально в документах стани�
ца именовалась как Новая.
Своё нынешнее официаль�
ное название � Кардоникс�
кая (от польского слова
«кардон», то есть застава,
пост) станица получила в
1859 году.

Первые строения появи�
лись на берегу реки Ник,
теперь это речка Кардоник.
Станица начиналась с сегод�
няшнего центра. Участок,
выделенный под станицу,
был обнесён глубоким рвом
и двухметровой облепихо�
вой изгородью. Вокруг ста�
ницы были сплошные леса.
По архивным данным, при
заселении станицы в 1859—
1860 годах население со�
ставляло 3 офицерских се�
мьи, 59 семей линейных ка�
заков, 47 донских и 117 ма�

лороссийс�
ких семей. В
1862 году
численность
н а с е л е н и я
составляла
1353 челове�
ка, а в 1893
году уже
3418 чело�
век.

И з н а �
чально ста�
ницу проре�
зали две, а
затем � семь
улиц: Меж�
дународная
(ранее Ши�
рокая), Октябрьская, Комсо�
мольская, Кооперативная
(ранее Грязная), Красная,
Калинина и Широкая (совре�
менное название). Имела
Кардоникская и свои неофи�
циальные названия улиц и
районов: Ласкирь, Чичикин
курган, Батарея, Щавли, Без�
божное, Хворостяны, Капус�
тяны, Глухая и др. Наиболь�
шее историческое значение
и интерес представляют две
очень широкие улицы стани�
цы: Международная и Пер�

вомайская, которые до 1920�
х годов были северной и юж�
ной границами селения. Ши�
рокими они были потому, что
последний порядок домов
имел проезжую часть, за
которой был выкопан ров в 6
аршинов шириной и 2,5 ар�
шина глубиной. За ним на
валу стоял частокол. Впос�
ледствии рвы засыпали, ча�
стоколы убрали, валы раз�
ровняли и образовались две
широкие улицы.

Окончание на 2
й стр.

С чего начинается Родина

 КАК пояснили организа�
торы экспертного совеща�
ния � сопредседатель реги�
онального штаба ОНФ в КЧР
Геннадий Жданов и руково�
дитель регионального ис�
полкома ОНФ в КЧР, моде�
ратор тематической пло�
щадки «Жилье и городская
среда», координатор центра
мониторинга благоустрой�
ства городской среды Люд�
мила Каппушева, цель про�
екта – формирование клю�
чевых особенностей насе�
ленных пунктов для изучения
истории родного края мест�
ными жителями и привлече�

НА МИНУВШЕЙ неделе региональное
отделение Общероссийского на�

родного фронта провело в многофунк�
циональном культурном центре имени
Кулиева в Карачаевске экспертное со�
вещание в рамках проекта «С чего на�
чинается Родина», посвященное моло�

дежным инновационным технологиям, а
именно выявлению имиджевых характе�
ристик территории и определению пред�
метов брендирования, в том числе зна�
менательных событий, значимых мест и
известных людей в малых населенных
пунктах.

ния туристов, инвесторов в
Карачаево�Черкесию.

� Все населенные пункты
имеют знаки и символы, ко�
торые являются своего рода
отражением его истории, до�
стопримечательностей и
особенностей, а также тем,
чем гордятся его жители, о
чем рассказывают туристам.
Однако в большинстве рос�
сийских городов развитию
этих символов уделяется не�
достаточное внимание, ин�
формация о них хранится в
библиотеках и в лучшем слу�
чае изучается в школах на
уроках краеведения, � сказа�
ла в своем выступлении Люд�
мила Каппушева, � муници�
пальные органы власти по�
гружены в решение хозяй�
ственно�бытовых вопросов и

практически не занимаются
брендированием террито�
рии, которое способно ре�
шить важную социальную за�
дачу, выраженную в необхо�
димости самоидентифика�
ции жителей. Для непосвя�
щенных, бренд территории –
это отличительные черты
любого населенного пункта.
И основная задача проекта «С
чего начинается Родина» �
выделить населенный пункт
на фоне конкурентов и при�
влечь к нему внимание тури�
стов, инвесторов и т. д.

 Как пример удачного
брендирования территории
Геннадий Игоревич и Людми�
ла Исхаковна привели ста�
ринный купеческий город
Мышкин в Ярославской обла�
сти, который прославился

предприимчивостью горо�
жан. Здесь туристов встре�
чают красочными представ�
лениями, в музее города все
оживает на глазах у туриста,
ну а главное, в Мышкине
можно накупить огромное
множество съедобных, оби�
ходных и сувенирных мы�
шат…

Старая истина гласит:
«Перед фактами надо сни�
мать шляпу». Интересным
информационным материа�
лом поделилась координа�
тор по экспертно�проектной
работе регионального ис�
полкома ОНФ в КЧР Асият
Макарова. Она озвучила ито�
ги анкетирования, в котором
приняли участие 584 челове�
ка, словом, по 100 человек
от каждого населенного пун�
кта, отобранных специально
для этого случая, – это г. Ка�
рачаевск, г.Теберда, аул
Жако, села Красный Восток
и Учкекен.

� Вопросы, предложен�
ные анкетой, были довольно
просты: символ населенно�

го пункта; знаменательные
события; значимые места;
известные люди, � уточнила
Асият Владимировна, � и мы
получили массу интересных
ответов, к примеру, что аул
Жако у многих ассоциирует�
ся с ведьмами. Мы настоль�
ко этим заинтересовались,
что выяснили интересный
факт: аул Жако в стародав�
ние времена считался мес�
том скученного проживания
ведьм. И таких примеров
немало. Но вместе с тем ан�
кетирование выявило и дру�
гой факт. Людей все больше
интересуют экономические
проблемы, нежели истори�
ческие, этнографические,
географические, иначе раз�
ве назвали бы жители села
Учкекен символом, которым
они гордятся, светофор или
стадион? А жители города
Карачаевска не упомянули в
числе памятных символов
мемориальный комплекс
жертвам депортации...

Впрочем, большое по�
знавательное значение, � я

имею в виду подробный си�
стематизированный подбор
фактов � имели в этот день
выступления приглашенных
на совещание экспертов.
Одним из первых взял слово
глава администрации села
Красный Восток Игорь Хутов.

� Красный Восток – мо�
ноэтническое образование –
одно из крупнейших сельс�
ких поселений республики, и
ему есть чем гордиться, �
сказал он, � начну с того, что
в школе аула есть такой эт�
нографический музей, кото�
рому позавидовали бы мно�
гие крупные музеи страны.
Как создавали его ребята во
главе с учителями? Да по�
всякому… Одни добывали
находки, «ревизуя» бабушки�
ны сундуки. Другие наудачу
копали где�нибудь и откапы�
вали интересные предметы.
Многие экспонаты подарили
археологи, которые давно
облюбовали Малокарачаев�
ский район… Невозможно
представить наше село без
знаменитых нарзанных ис�

точников. Кстати, самый
длинный нарзанопровод в
мире протяженностью в 43
километра взял в свое время
начало в нашем селе, и имен�
но благодаря этому нарза�
нопроводу Красный Восток�
Кисловодск � город�курорт
обрел в советские времена
свою небывалую популяр�
ность. Много в окрестностях
села курганов, хранящих сле�
ды древних захоронений. В
июне этого года археологи
посетили Коллаж – старин�
ное городище, и сейчас они
занимаются его паспортиза�
цией, дабы уникальное со�
оружение не было разграб�
лено, повреждено гробоко�
пателями, у которых нет ни�
чего святого… Благодаря
нашему земляку Муссе Хаба�
левичу Экзекову, которого
можно, безо всякого преуве�
личения, поставить в один
ряд с такими меценатами,
как Савва Морозов, Мария
Тенишева, Алексей Бахру�
шин, в селе построены уни�
кальный спорткомплекс и
зона отдыха. И все же брен�
дом села я бы в первую оче�
редь назвал гору Мазан и
нарзанные источники.

Окончание на 2
й стр.

Народный
фронт

Актуально
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Окончание.
Начало на 1�й стр.
Так, в рамках федераль�

ного проекта «Сохранение
лесов» запланированные
мероприятия в части вос�
производства лесов на 2
квартал 2019 года выполне�
ны в полном объеме в соот�
ветствии с планом, на об�
щей площади 5,8 га.

� Нами выполнен комп�
лекс работ по искусствен�
ному лесовосстановлению;
на стадии заключения кон�
тракт на приобретение
восьми единиц лесопожар�
ной вездеходной техники;
приобретена лесохозяй�
ственная техника. Проб�
лемных вопросов и откло�
нений от сроков выполне�
ния мероприятий нет, � рас�
сказал заместитель началь�
ника Управления лесами
КЧР Николай Кулаков.

В рамках реализации
федерального проекта «Чи�
стая вода» заключено согла�
шение о предоставлении
субсидии из федерального
бюджета на строительство и
реконструкцию (модерниза�
цию) объектов питьевого
водоснабжения. Общий
объем бюджетных ассигно�
ваний в 2019 году составит
43 894,04 тыс. рублей, в том
числе 43 455,1 тыс. рублей �
из федерального бюджета и
438,94 тыс. рублей � из рес�
публиканского. Финансиро�
вание реализации регио�
нального проекта Карачае�
во�Черкесии «Чистая вода»
пока не осуществлялось.
Кроме того, разработана
проектная документация на
строительство межрайонно�
го группового водопровода
Усть�Джегутинского и При�
кубанского районов и на�
правлена на согласование в
Министерство экономичес�
кого развития России. Реа�
лизация мероприятия пла�
нируется во втором полуго�
дии 2019 года. Завершена
оценка состояния объектов
централизованных систем
водоснабжения, в том чис�
ле на соответствие установ�
ленным показателям каче�
ства и безопасности питье�
вого водоснабжения.

По проекту «Комплекс�
ное обращение с отходами»
будут созданы мощности по

ПОД КОНТРОЛЕМ
ЭКОЛОГОВ

Окончание.
Начало на 1�й стр.
� У каждого района рес�

публики есть свои знаковые
места, имена, � сказал в
своем выступлении дирек�
тор историко�краеведчес�
кого музейного центра Ма�
локарачаевского района
«Рум�Кала» Алий Хубиев, �
и в этом плане Малокара�
чаевскому району есть чем
гордиться. Конечно же, в
первую очередь все назовут
брендом Рум�Калу, или, как
еще его называют иначе,
Рим�Гору. Освоением этого
уникального городища�кре�
пости занимались и зани�
маются археологи всех ма�
стей, но сложность постав�
ленной задачи, помножен�
ная на ее объем, приводит
в замешательство всех, по�
скольку это стоит громад�
ных денег… Не меньший
интерес в последнее время
для туристов представляет
плато Бермамыт, которое
обещает со временем стать
своеобразным туркомплек�
сом, поскольку в районе
есть люди, которые изъяви�
ли желание построить на
плато небольшие гостини�
цы или шале. Очень многие
интересуются судьбой
электронного завода, кото�
рый недавно возобновил
свою работу. Спросите, при
чем здесь завод? Отвечу, в
свое время резисторы, из�

С чего начинается Родина
готовленные на этом заво�
де, нашли свое применение
в работе луноходов, то есть
побывали на Луне. Первый
стереомагнитофон в Совет�
ском Союзе был изготовлен
также на этом заводе…

Живейший интерес выз�
вало выступление эксперта
регионального отделения
ОФН в КЧР, в прошлом экс�
курсовода по Теберде и
Домбаю Аси Узденовой.

Совершенно обоснован�
ным и естественным в ее
выступлении, на мой взгляд,
стало обращение к прошло�
му, потому что в последнее
время каждое упоминание о
Теберде начинается с Исла�
ма Крымшамхалова, а на
самом деле…

� На самом деле в 80�е
годы 19 века начальнику
Баталпашинского уезда ге�
нерал�майору Федору Ку�
зовлеву местной знатью
Крымшамхаловыми был по�
дарен небольшой участок
возвышенности над озером
Кара�Кель – Черным озе�
ром, в сосновом бору, на
берегу р. Теберды. Здесь за
короткое время появилась
построенная без единого
гвоздя деревянная двухэ�
тажная дача, куда и была
перевезена его больная ту�
беркулезом жена. С этого
момента, можно сказать,
произошло рождение ку�
рорта. Воздух, к счастью, в

Теберде все такой же цели�
тельный, и это самый глав�
ный бренд Теберды. Еще
одним уникальным брендом
для города мог бы стать
женьшень, для которого
Теберда стала второй роди�
ной. Его смог вырастить и
культивировать в Тебердин�
ском заповеднике доктор
биологических наук Алек�
сей Малышев, но с уходом
из жизни ученого дальней�
шие опыты с чудо�корнем
прекратились…

Зато в городе за после�
дний год возродили старин�
ный карачаевский праздник
Эмины, где все песни ис�
полняются исключительно
под эжу – то есть под голо�
совое мужское сопровож�
дение.

 Еще один бренд Тебер�
ды, который упомянула Аси�
ят Магомедовна, � озеро
Кара�Кель, возраст которо�
го исчисляется миллионами
лет, вот только в воздухе в
последнее время витают
идеи, слухи, что озеро �
искусственный водоем. Что
за этим последует, гадать не
приходится. Разумеется,
приватизация. И как тут не
вспомнить слова Чарльза
Дарвина: «Естественный
отбор – на руку объекту от�
бора, а искусственный – на
руку производителю отбо�
ра».

Много интересного по�

ведал о брендах г. Карача�
евска начальник отдела ту�
ризма и молодежной поли�
тики Рауф Узденов. Каждая
составляющая его инфор�
мационного доклада заслу�
живает отдельного разгово�
ра – это и вклад КЧГУ в раз�
витие КГО, и мемориальный
комплекс жертвам депорта�
ции, несущий большой пат�
риотический, нравственный
заряд молодежи, и музей�
памятник защитникам пере�
валов Кавказа, и многое
другое.

По�своему выстроил
свое выступление кандидат
исторических наук, профес�
сор, лауреат Всероссийс�
кой премии им. М. Лермон�
това, член Союзов писате�
лей России и Армении, по�
четный доктор Арцахского
госуниверситета, прези�
дент Института политичес�
ких и социальных исследо�
ваний Черноморско�Кас�
пийского региона Влади�
мир Захаров. То обстоя�
тельство, что Владимир
Александрович историк и
литератор в сочетании с
присущей ему по характеру
ответственностью, делови�
тостью и определенностью,
в известной мере сказалось
на стиле его выступления.

Предложив в качестве
брендов упущенные из виду
экспертами две знамени�
тые реки, воспетые советс�

кими поэтами, – Кубань и
Теберду, дав характеристи�
ку двум уникальным аланс�
ким храмам – Шоанинско�
му и Сентинскому, расска�
зав о князьях Лоовых, про�
исходивших из царского
абхазского рода Ачба и ос�
новавших село Красный
Восток, Захаров сказал:
«Мы упустили из виду одну
легендарную личность.
Лермонтова, который посе�
тил в свое время и воспел
Тебердинское ущелье: «Ве�
лик, богат аул Джемат, он
никому не платит дани…»
Это ли не та отличительная
черта г. Теберды, равной
которой быть не может?»
Профессор посетовал и на
то, что хотел бы открыть в г.
Карачаевске не только му�
зей Лермонтова, о котором
в его библиотеке 1500 книг,
но и музей, посвященный
творчеству писателей и по�
этов всех народов, населя�
ющих республику, вот толь�
ко вопрос упирается в от�
сутствие помещений. Точ�
нее, они есть, к примеру,
кинотеатр Халилова. Пре�
красное, светлое здание
снаружи, но абсолютная
труха изнутри. Тем не менее
человек, приватизировав�
ший кинотеатр (заметьте,
государственное здание),
запросил за него запре�
дельную цену, как и имярек,
прибравший к рукам здание

автовокзала…
В меру своего понима�

ния постараюсь остано�
виться на отдельных аспек�
тах выступления заместите�
ля декана кафедры ГМУ и
политологии факультета
экономики и управления
КЧГУ, члена Ассоциации
социологов России Ибраги�
ма Узденова:

� Имея такую тенден�
цию: «У нас все самое луч�
шее», так и хочется спро�
сить, как в том анекдоте:
«Что же вы так плохо живе�
те?» Что богата событиями
наша земля, богата чудеса�
ми природа � это чистая
правда. Но когда только об
этом и говорится, то нечто
главное, стержневое из
виду выпадает – люди, на�
селяющие этот регион,
многие из которых безра�
ботные. Это называется �
место без деяния. По боль�
шому счету, республика се�
годня имеет только хорошо
развитый горнолыжный и
дикий пешеходный туризм.
А ведь деньги и трудозаня�
тость населению могли бы
дать образовательный ту�
ризм (не забывайте, что
КЧГУ – единственный уни�
верситет, который находит�
ся в маленьком провинци�
альном городке и благода�
ря которому жизнь бьет
ключом здесь), гастрономи�
ческий туризм, этнотуризм,

центр скалолазания – ведь
город со всех сторон окру�
жен скалами, рафтинг…

Все было в этом выступ�
лении – и проблемы социо�
логии, экономики, и глубо�
кая философия, к сожале�
нию, ничего толком за Уз�
деновым записать было
невозможно, настолько
эмоционально и быстро оно
было проговорено. Есть
только один выход – пред�
ложить ему свои соображе�
ния высказать самому на
страницах нашей газеты…

С удовольствием сдела�
ла бы такое предложение и
Хамиду Каитову, назвавше�
муся свободным художни�
ком. Я даже не буду пытать�
ся пересказать его выступ�
ление, скажу лишь, что он
досконально знает все
опорные отправные пункты,
которыми определяется
понятие «С чего начинается
Родина», в данном случае,
наша родная республика.

Немало мнений, про�
длившихся за гранью ори�
ентиров, обозначенных в
программе, прозвучало с
места, таких как «Теберда и
Домбай должны стать локо�
мотивом для республики, а
не прицепным вагоном»,
«Жители республики в
большинстве своем против
того, чтобы Тебердинский
заповедник был переведен
в статус национального пар�

ка», и другие. Но ответ на
главный вопрос, с чего на�
чинается Родина, все�таки в
зале прозвучал. С познания
ее прошлого и настоящего,
с любви к освоенной пред�
ками земле. И как сказал в
свое время Валентин Рас�
путин: «Жизненная актив�
ность бесполезна, а то и
вредна без духовной на�
правленности, без верно�
направленности, без исто�
рического ощущения свое�
го места в ряду поколений…
Кроме того, гражданин, на
мой взгляд, немыслим в
нашу эпоху без активной
работы за сохранение при�
роды � в конце концов про�
сто как физического обес�
печения жизни нашим де�
тям и внукам, не говоря уже
о духовном и нравственном
факторе незагубленной
красоты лесов, озер и рек.
Будет в человеке это, утвер�
дится он в главных принци�
пах гражданина, тогда и не
сможет мириться с любой
бесхозяйственностью как
внутри себя, так и вовне
себя. Тогда и труд, и вся
жизнь его будут во имя че�
ловека и во славу Отече�
ства».

Пусть простит меня чи�
татель за не самую эконом�
ную форму подачи цитаты,
но лучше не скажешь, тем
более что она красной ни�
тью прошла во всех выступ�
лениях и явно присутствует
во всех инициативах ОНФ в
КЧР.

Аминат ДЖАУБАЕВА.

сортировке и переработке
мусора, но соглашение о
предоставлении на это суб�
сидий пока не заключено. В
рамках программы «Реаби�
литация водных объектов»
наряду с озером Соленое
по возможности предпола�
гается и очистка прудов на
«Зеленом острове» города
Черкесска.

В рамках федерального
проекта «Чистая страна» в
2019 году на территории
Урупского муниципального
района начата реализация
важного мероприятия � вы�
вода из эксплуатации и ре�
культивации I очереди хво�
стохранилища (ЗАО «Уруп�
ский ГОК»). В соответствии
с соглашением о предос�
тавлении субсидии из фе�
дерального бюджета на ре�
ализацию мероприятий, на�
правленных на ликвидацию
объектов накопленного
вреда окружающей среде,
объем бюджетных ассигно�
ваний составляет 267
420,210 тыс. рублей, из них
254 049,200 тыс. рублей из
федерального бюджета.
Конкурсные мероприятия
проведены, заключен госу�
дарственный контракт с
подрядчиком � ООО «Дель�
тастрой». В соответствии с
утвержденным планом кас�
совые выплаты на реализа�
цию данного мероприятия
за 2 квартал 2019 года со�
ставили 100 000 тыс. руб�
лей, в том числе 95 000,0
тыс. рублей � средства фе�
дерального бюджета.

Участники экологичес�
кого мероприятия побыва�
ли на объекте, где в насто�
ящее время выполнено уже
14% от запланированных
работ: проведена отсыпка
щебня для организации
дорожного проезда и раз�
ворота техники; ведется
укладка грунта в капилляр�
но�разрывный слой и уп�
лотнение прицепными кат�
ками. Срок реализации все�
го мероприятия � 2019�
2021 годы.

� Также Правительством
К а р а ч а е в о � Ч е р к е с с к о й
Республики в адрес Мин�
природы России направле�
на заявка по включению в
федеральный проект «Чи�
стая страна» еще одного

меро�приятия по рекульти�
вации наиболее опасного
объекта наколенного эко�
логического вреда � хвос�
тохранилища Эльбрусского
свинцово�цинкового руд�
ника. Планируемый срок
реализации � 2020 год, –
добавила к сказанному Ва�
лентина Ляшова.

 Особое внимание уча�
стники конференции со�
средоточили на «мусорной»
теме, точнее � на формиро�
вании комплексной систе�
мы обращения с ТБО. В КЧР
недавно построен и запу�
щен крупный мусоропере�
рабатывающий завод, став�
ший первым современным
предприятием на Северном
Кавказе. Он позволит на
27% сократить количество
отходов, подлежащих захо�
ронению, производить
предварительную сорти�
ровку всех отходов, утили�
зируемых на полигоне ТКО,
уменьшить негативное воз�
действие на окружающую
среду.

В 2020�2021 годах в
рамках того же федераль�
ного проекта «Чистая стра�
на» планируется реализа�
ция мероприятий по ликви�
дации исторически сложив�
шихся свалок твердых ком�
мунальных отходов, распо�
ложенных в границах горо�
да Карачаевска и станицы
Зеленчукской.

� Подобным образом
уже проведена рекультива�
ция мусорного полигона г.
Черкесска. Этими мероп�
риятиями мы оздоравлива�
ем окружающую среду, хо�
тя, конечно, есть и трудно�
сти в их выполнении, – от�
метила Ляшова.

 Гости не только своими
глазами увидели то, о чем
говорилось в ходе дискус�
сии, но и побывали на экс�
курсии в САО РАН. В зак�
лючение конференции все
ее участники выразили на�
дежду, что мероприятие
будет способствовать ук�
реплению экологических
связей между двумя регио�
нами. По итогам встречи
было решено, что экологи
нашей республики в неда�
леком будущем посетят с
ответным визитом КБР.

Лариса НИКОЛАЕВА.

Окончание.
Начало на 1�й стр.
Станица делилась на 4

части. Линиями раздела
были две центральные ули�
цы — нынешние Красная и
Ленина. Юго�западная чет�
верть в народе именовалась
«Убых», то есть казаки, на�
стоящие разбойники, а так�
же «Щавли» — по бытовым
признакам, так как там
больше всех и чаще всех
варили борщ со щавелем.
Юго�восточная часть име�
новалась «хворостяне», се�
веро�западная � «капустя�
не», и последняя, северо�
восточная, часть — «хохлы»,
поскольку здесь посели�
лись в основном малорос�
сийские семьи.

 Была в станице и своя
большая базарная пло�
щадь. Базар был очень бо�
гат, приезжало множество
народу, привозили товары
для продажи из Баталпа�
шинской, Красногорской,
Ставрополя, Екатеринода�
ра, Астрахани и других на�
селённых пунктов. Название
площади сохранилось в на�
звании одной из улиц ста�
ницы Кардоникской.

 Коренные станичники,
по воспоминаниям старо�
жилов, пользовались хоро�
шими наделами, сенокоса�
ми и отличным лесом. Эн�
циклопедический словарь
Ф. Брокгауза и И. Ефрона,
описывая станицу Кардо�
никскую, приводит дорево�
люционные статистические
данные: «жителей — 3757,
церковь, школа, лавок — 4,
мельниц — 8». До револю�
ции в станице были мель�
ницы Федоршина, Павлова,
Сагайдакова, два масло�
сырзавода (владелец —
Студенцев), маслобойня
Нагубного.

Время шло, с ним меня�

В благодарность
основателям станицы

лась и станица. Но всегда –
в лучшую сторону. Вот что
писал один из бывших жи�
телей станицы Кардоникс�
кой: «В моих воспоминани�
ях станица Кардоникская в
Карачаево�Черкесии была
небольшим, аккуратным по�
сёлком. Дома с резными
ставнями, широкие улицы,
цветущие палисадники, ти�
хая, с определённым рит�
мом и колоритом жизнь. По�
ражало больше всего то, что
соблюдались все традиции,
обычаи, обряды. С особой
бережностью и аккуратнос�
тью относились к казачьей
амуниции и одежде. На
свадьбах, например, прояв�
лялись вся мощь и красота
казачьей обрядности, то,
как люди соблюдали каж�
дую мелочь (вплоть до кос�
тюмов). Почти каждый день
вечерами по улицам ходи�

ли казаки и казачки и пели
песни. Станица Кардоникс�
кая была окружена рвом в 5
м шириной и в 3 м глуби�
ной. Внутри этой террито�
рии жили коренные станич�
ники, а снаружи — пришлые
люди из разных регионов
Российской империи. С
широким размахом и, как
говорится, всем миром от�
мечали как православные,
так и другие праздники.
Люди в станице были доб�
рожелательны и миролю�
бивы, почитали пожилых
людей, прислушивались к
их советам. В каждом доме
были рады любому гостю,
не было различия между
мусульманином и христиа�
нином. Население станицы
было дружным и сплочён�
ным, люди помогали друг
другу строить дома и обра�
батывать землю. Молодежь

не стремилась уехать из
станицы в город, а наобо�
рот — строила новые дома,
создавала молодые семьи,
которые продолжали со�
блюдать все традиции, пе�
редаваемые из поколения в
поколение».

 Не ушла традиция отме�
чать все события «всем ми�
ром» и в наши дни. На от�
крытие памятника собра�
лись и стар, и млад. Почет�
ное право открыть памятник
было предоставлено главе
районной администрации А.
Науменко и председателю
Совета стариков И. Босову.
Настоятель храма Покрова
Пресвятой Богородицы ста�
ницы Кардоникской иерей
Дмитрий Бураков совершил
обряд освящения.

 Официальная часть ме�
роприятия продолжилась
настоящими народными

гуляниями. Порадовали
зрителей своим исполни�
тельским мастерством уча�
щиеся ООШ №2 ст. Кардо�
никской, творческие кол�
лективы ДШИ ст. Кардоник�
ской: хореографический
коллектив «Лимонад» и на�
родный ансамбль «Раздо�
лье». Станичники с удо�
вольствием подхватывали
старинные песни, а моло�
дежь затеяла танцы под
задорные казачьи мелодии.

 � Памятник казакам –
основателям станицы уве�
ковечивает историю род�
ной православной земли и
наших доблестных предков.
Они живы в людской памя�
ти и будут жить там всегда,
� отметил атаман Баталпа�
шинского отдела ККВ Вик�
тор Бородкин.

Р. КОВАЛЕВА.

ЭТО касается федераль�
ных льготников, не подав�
ших ранее соответствую�
щее заявление, а также
граждан, которые получили
право на государственную
социальную помощь после
1 октября 2018 года. Феде�
ральным льготникам, не
изменившим своего преды�
дущего решения об отказе
от набора социальных услуг
(социальной услуги), обра�
щаться в органы Пенсион�
ного фонда не нужно — дей�
ствие их заявления будет
автоматически продлено на
следующий год и все пос�
ледующие годы, пока не
поступит заявление о во�
зобновлении предоставле�
ния набора социальных ус�
луг.

Напомним, что феде�
ральными льготниками яв�
ляются участники Великой
Отечественной войны,
«блокадники», ветераны
боевых действий, инвалиды
и дети�инвалиды, члены
семей погибших (умерших)
участников Великой Отече�
ственной войны и ветера�
нов боевых действий, граж�

ЕСЛИ ВЫ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЛЬГОТНИК
ОТДЕЛЕНИЕ Пенсионного фонда РФ по Карачаево"

Черкесской Республике напоминает федераль"
ным льготникам, что они могут обратиться с заявле"
нием об отказе от набора социальных услуг на 2020
год в учреждение Пенсионного фонда до 1 октября "
текущего года.

дане, пострадавшие в ре�
зультате воздействия ради�
ации. Таких пенсионеров в
Карачаево�Черкесии около
58,5 тыс. человек. Все они
имеют право на получение
набора соцуслуг.

В состав НСУ входят три
льготы. Это право на бес�
платное получение ле�
карств, санаторно�курорт�
ное лечение и бесплатный
проезд на пригородном ж/
д транспорте и на междуго�
родном транспорте к месту
этого лечения и обратно.
Рецепты выписывают в по�
ликлиниках, а распределе�
нием путёвок занимается
фонд социального страхо�
вания. С 1 февраля сто�
имость набора социальных
услуг составляет 1121,42
руб. в месяц. Из них 863,75
руб. направляются на ле�
карства, 133,62 руб. � на
санаторно�курортное лече�
ние, 124,05 руб. � на проезд
в пригородном железнодо�
рожном и междугородном
транспорте.

Сумма льгот входит в
состав ежемесячной денеж�
ной выплаты (ЕДВ), которую

большинство льготников
(например, инвалиды) полу�
чают вместе с пенсией. Со�
ответственно, если пенсио�
нер выбрал льготу в нату�
ральном виде, например �
бесплатные лекарства, её
стоимость вычитается из
ЕДВ, если же выбрал соци�
альную услугу в денежном
выражении – ее стоимость
включается в сумму ЕДВ и
выплачивается вместе с
пенсией.

Можно отказаться как от
полного набора социальных
услуг, так и от одной или
двух его частей. Денежный
эквивалент социальных ус�
луг выплачивается льготни�
ку в составе ежемесячной
денежной выплаты. Следу�
ет обратить внимание, что
при сохранении права толь�
ко на санаторно�курортное
лечение без сохранения
права на проезд до места
лечения и обратно проезд
оплачивается за свой счет.

Сделать это можно, и не
выходя из дома.

Менять порядок получе�
ния набора социальных ус�
луг – выбирать льготы или
их денежный эквивалент –
федеральные льготники
могут ежегодно. Для этого
нужно до 1 октября подать
соответствующее заявле�
ние в Пенсионный фонд,

М н о г о ф у н к ц и о н а л ь н ы й
центр (МФЦ) или направить
его удаленно через Личный
кабинет гражданина на сай�
те ПФР и на Едином порта�
ле государственных услуг.

� Мы рекомендуем
льготникам пользоваться
именно электронными сер�
висами, не обращаясь в
клиентские службы ПФР.
Многие из них имеют инва�
лидность, что затрудняет
передвижение, и удаленная
форма подачи заявления в
данном случае является
более удобным способом, �
прокомментировала замес�
титель управляющего ГУ�
ОПФР по КЧР Ирина Тамби�
ева.

Также Тамбиева отмети�
ла, что изменение формы
получения социальных ус�
луг (деньгами или в виде
льготы) произойдет с 1 ян�
варя следующего года. Тем
же, кто решения не меняет,
заявления писать не нужно.

По всем возникающим
вопросам обращайтесь к
специалистам Пенсионного
фонда КЧР по телефону го�
рячей линии в г. Черкес�
ске: (8782) 22�05�42.

А. ШАГАНОВА,
руководитель группы

по работе со СМИ ГУ "
ОПФР по КЧР.

Минпросвещения Рос�
сии запустило горячую ли�
нию по вопросам приёма на
обучение по образователь�
ным программам среднего
профессионального обра�
зования в 2019 году. Посту�
пающие и их родители не�
зависимо от региона про�
живания смогут получить
консультационную помощь
по любым вопросам, каса�
ющимся подачи докумен�
тов, поступления, обучения
в профессиональных обра�
зовательных организациях,
по телефонам: + 7 (495)
587�01�39; + 7 (495) 587�01�
38 (для консультаций, свя�
занных с поступлением ин�
валидов и лиц с ограничен�
ными возможностями здо�
ровья). Вопросы можно так�
же направить на адрес элек�
тронной почты abiturient
2019@edu.gov.ru. Горячая ли�
ния будет работать по буд�
ним дням с 9:00 до 16:00 с
1 июля до 1 октября 2019 г.

Общественный совет и
Совет ветеранов МО МВД
России «Зеленчукский» по�
здравили сотрудников
ГИБДД с профессиональ�
ным праздником. Сотруд�
никам подразделения вру�
чены почетные грамоты и
благодарственные письма
за добросовестное выпол�
нение служебных обязанно�
стей.

Коротко

УГОЛОВНОЕ дело воз�
буждено в отношении

лица, склонявшего судебно�
го пристава�исполнителя
Адыге�Хабльского районно�
го отдела судебных приста�
вов Управления ФССП Рос�
сии по КЧР к совершению
коррупционного правонару�
шения. Гражданин П. явля�
ется должником по сводно�
му исполнительному произ�
водству о взыскании кре�
дитных платежей, а также
задолженности в пользу
организаций топливно�
энергетического комплекса
на общую сумму более 653

За взятку — за рубеж?
тыс. руб. Обратившись к
судебному приставу�испол�
нителю, П. предложил ему
незаконное вознагражде�
ние за совершение заведо�
мо незаконных действий
коррупционного характера,
а именно � за вынесение
постановления об отмене
ограничения выезда долж�
ника из Российской Феде�
рации. Судебный пристав�
исполнитель уведомил уп�
равление о данном факте. В
этой связи сотрудниками
УЭБ и ПК МВД по Карачае�
во�Черкесской Республике
совместно с работником

подразделения противо�
действия коррупции управ�
ления был задокументиро�
ван факт дачи взятки судеб�
ному приставу�исполните�
лю Адыге�Хабльского рай�
онного отдела судебных
приставов управления со
стороны гражданина П.

В настоящее время в
отношении П. возбуждено
уголовное дело по призна�
кам преступления, предус�
мотренного ч. 3 ст. 30, ч. 1
ст. 291 Уголовного кодекса
Российской Федерации.

Пресс"служба
УФССП РФ по КЧР.
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ПОЛЕЗНЫМИ советами
о том, как правильно

заниматься спортом и со�
хранять долгие годы фи�
зическое здоровье, де�
лится заслуженный мас�
тер спорта РФ Науруз
ТЕМРЕЗОВ:

СПОРТИВНЫЙ ЧЕТВЕРГ

Коротко обо всем

Советы от чемпиона

� Давайте разберём рас�
пространённые ошибки, ко�
торые совершают новички в
тренажерном зале.

Неизменная программа
тренировок – это огромная
ошибка. Если вы ждете ре�
зультата, то время от вре�
мени корректируйте и видо�
изменяйте свою трениро�
вочную программу. Не бой�
тесь пробовать новые уп�
ражнения. Ваши мышцы
имеют свойство адаптиро�
ваться и привыкать, поэто�
му для лучшего результата
их надо удивлять и шокиро�
вать. Самый оптимальный
вариант � заниматься по
одной программе месяц�
полтора.

Все мы индивидуальны,
и не стоит копировать про�
грамму тех, кто тренирует�
ся рядом с вами в трена�
жерном зале. Если вы нови�
чок, то вам необходимо на�
чинать свой путь в мир тре�
нировок с тренажеров. На
тренажерах меньше вероят�
ность получения травмы.
Дайте вашему организму
привыкнуть и адаптировать�

Шахматы

ОШИБКИОШИБКИОШИБКИОШИБКИОШИБКИ
НОВИЧКОВНОВИЧКОВНОВИЧКОВНОВИЧКОВНОВИЧКОВ

ся. Когда вы привыкните к
тренировкам и ваш орга�
низм адаптируется к нагруз�
кам, начинайте потихоньку
выполнять упражнения со
свободными весами.

Еще одна популярная
ошибка новичков в трена�
жерном зале � нет дней от�
дыха. Многие считают, что
если заниматься каждый
день, то и результат будет
выше. Но это не так! Нашим
мышцам нужен отдых на
восстановление и на рост.
Мышцы растут после пра�
вильной тренировки во вре�
мя отдыха с правильным
питанием. Если не давать
вашим мышцам и организ�
му отдыха, то возрастает ве�
роятность перетренирован�
ности, что повлечет за со�
бой получение травмы. Оп�
тимально заниматься в тре�
нажерном зале через день.
Утренняя зарядка не счита�
ется за занятие.

Основная ошибка боль�
шинства новичков, которые
поставили задачу похудеть,
� выполнять только кардио�
упражнения. Запомните раз
и навсегда: чтобы похудеть,
необходимо совмещать
кардиотренировки с сило�
выми тренировками. Если
вы скинете все ваши лиш�
ние килограммы, то мышцы
и кожа будут обвисшими.
Стоит понимать, что в пер�
вую очередь наш организм
сжигает мышцы, а затем
жир. Силовые упражнения
подтягивают и укрепляют
мышцы. Девушки считают,
что если они будут зани�
маться с гантелями или со

штангой, то они потеряют
свою женственность и их
телосложение станет, как у
мужчины. Но это огромное
заблуждение. Включив в
программу тренировок си�
ловые упражнения с не�
большими весами, девушки
подтянут свои мышцы, от
чего фигура станет гармо�
ничнее.

Ещё одна ошибка � не�
равномерное распределе�
ние нагрузки. Во всем надо
иметь гармонию. Нельзя,
например, тренировать
только руки и забывать про
остальные части тела.

Одна из самых распрос�
транённых ошибок � не пить
воду во время тренировки.
При физических нагрузках
мы теряем много влаги, и
если ее не пополнять, у
организма начинается
обезвоживание. Поэтому
мы быстрее утомляемся и
устаем, и наша тренировка
становится менее продук�
тивной.

Наверное, самая ба�
нальная ошибка � непра�
вильная техника. Из�за не�
правильного выполнения
упражнения вы прорабаты�
ваете не в полную силу
мышцы или вообще их не
прорабатываете, что впос�
ледствии не даст вам жела�
емого результата. Также не�
правильная техника увели�
чивает вероятность получе�
ния травмы. Если не знае�
те, как правильно выпол�
нить упражнение, прокон�
сультируйтесь у тренера.

Подготовила
Светлана ОСЕЦКАЯ.

БРОНЗА ПО ДЗЮДО
Сотрудник Управления Росгвардии по Кара�

чаево�Черкесской Республике сержант полиции
Кемал Каитов стал бронзовым призером на чем�
пионате Северо�Кавказского федерального ок�
руга по дзюдо среди мужчин и женщин в весо�
вой категории свыше 100 кг, тем самым обеспе�
чив себе путевку на чемпионат страны.

Турнир проходил с 5 по 7 июля в г. Назрани.
В нем приняли участие 240 спортсменов, в их
числе 22 представителя сборной Карачаево�

Черкесии. Спортсмены, занявшие первые шесть
мест, получат путёвку на чемпионат страны, ко�
торый пройдёт там же, в Назрани, с 6 по 9 сен�
тября.

На счету Кемала Каитова немало наград раз�
личного достоинства. Он является победителем
первенства мира по дзюдо, самбо и борьбе на
поясах среди юношей до 18 лет. Кроме того,
росгвардеец неоднократно становился облада�
телем кубков Европы и призером всероссийс�
ких турниров. В 2018 году Кемал завоевал золо�
тую медаль на юниорском первенстве Европы в
составе сборной России.

СООТВЕТСТВУЕТ
МИРОВЫМ СТАНДАРТАМ

Министерством физической культуры и
спорта КЧР подписан контракт на поставку ком�
плекта искусственного покрытия футбольного
поля в г. Теберде. Размеры футбольного поля
составляют 110/70 м. Искусственное футболь�
ное покрытие BamardField представляет собой
специализированное покрытие для футбольно�
го поля, изготовленного в заводских условиях
на специализированном оборудовании. По ус�
ловиям контракта поставка комплекта искусст�
венного покрытия футбольного поля в г. Тебер�
де планируется в течение 30 дней с даты заклю�
чения контракта. Искусственное волокно произ�
ведено из сырья, которое не содержит красите�
лей, основанных на тяжёлых металлах. Исполь�
зуемое волокно устойчиво к атмосферным воз�
действиям, таким как ультрафиолетовое излу�
чение, влага, тепло, холод, то есть пригодно в
любых климатических зонах. В настоящее вре�
мя в г. Теберде подготовлено основание для фут�
больного покрытия.

СЕГОДНЯ мы рассмот�
рим классический при�

мер умелого построения
атакующих действий на не�
приятельского короля, ког�
да обороняющаяся сторо�
на недооценивает (или пе�
реоценивает) грозящие со�
бытия на королевском
фланге.

Поможет нам разоб�
раться в этом вопросе ис�
торическая партия из про�
граммы матчевой встречи

«ШАЬБДЕН» � ЧЕМПИОН
7 июля в г. Москве завершился V�й финаль�

ный этап Ногайской футбольной лиги. В упорной
борьбе за главный кубок турнира в финале боро�
лись 12 команд из шести регионов России. Чем�
пионом среди них стала команда «Шаьбден» из
аула Икон�Халк Карачаево�Черкесской Респуб�
лики. По итогам игр лучшим бомбардиром стал
Курман Казанлиев из команды «Шаьбден». По�
бедители выиграли право на участие в междуна�
родной Ногайской футбольной лиге: футболис�
ты завоевали путевку на чемпионат мира по
футболу среди ногайцев, который пройдёт осе�
нью в Турции.

УСПЕХ В САМАРЕ
В восьмых по счету Российско�Китайских мо�

лодежных летних играх, прошедших в г. Самаре,
принимали участие более 500 спортсменов в воз�
расте от 13 до 19 лет. Они соревновались в восьми
видах спорта: велоспорт�шоссе, художественная
гимнастика, плавание, женский гандбол, пляжный
волейбол, тхэквондо, футбол и бадминтон.

Женская юниорская сборная России по фут�
болу заняла первое место на турнире, в двух
встречах одержав победу и одну завершив вни�
чью. Приятно отметить, что есть в этом успехе и
вклад нашей землячки. В составе команды выс�
тупала воспитанница ДЮСШ «Юность» им. М.З.
Чукова Даяна Кишмахова, которая сейчас учится
в Училище олимпийского резерва в подмосков�
ном Звенигороде.

Подготовила Светлана ОСЕЦКАЯ.
По материалам пресс�служб Минспорта

КЧР, Росгвардии по КЧР, Федерации футбо�
ла КЧР.

АТАКА НА КОРОЛЯАТАКА НА КОРОЛЯАТАКА НА КОРОЛЯАТАКА НА КОРОЛЯАТАКА НА КОРОЛЯ
на приз газеты «Ставро�
польская правда», сыгран�
ная в Черкесске в 1984 году
между Э. Байрамкуловым
(белые фигуры) и М. Те�
мирбулатовым (черные фи�
гуры).

Ферзевый гамбит
(комментарии М.Жарова)

1, d4 d5 2. c4 e6 3. Kf3
c6 4. Kc3 Kf6 Cg5 Ce7 6. e3
h6 7. Cf4 Kbd7 Лс1 0 � 0 9.
Сd3 dc Cc4 Kd5 11. Cg3 Kc3

12. bc Kf6 13. 0 � 0 Ke4 14.
Фd3 Kf6(?) � нелогичное от�
ступление коня с потерей
2�х темпов после спокойно�
го развития событий в де�
бюте. Несмотря на эту не�
точность, положение на
доске не предвещает серь�
езных проблем для черных.
15. Сb3 �важный маневр
белого слона. 15. ... c5 �
черные стремятся активи�
зировать игру. 16. Сс2 g6 �
пожалуй, это роковой ход

черных, позволяющий бе�
лым фигурам завершить
атакующий штурм! Сложи�
лась предгрозовая обста�
новка, показанная на ди�
аграмме.

17. Ke5 (!) c угрозой
жертвы на поле g6 17… g5
18. Kg4 (белые начинают
устранять «главного за�
щитника» черных . 18....Кр.
g7 19. Kf6 � и черные при�
знали свое поражение в
связи с низбежностью
мата в 2�х вариантах: Се5
или Фh7. 1 � 0

М.Жаров #CHESSinCHE
Ситуация после
16 хода черных.

ЛЮБОЙ советский чело�
век, пройдя в начальной

школе краткий курс истори�
ческого материализма,
твердо знал, что фабрики
должны принадлежать ра�
бочим, а земля � крестья�
нам. В этом никто не сомне�
вался, потому как все со�
мневавшиеся были отправ�
лены в бессрочный отпуск в
Париж или другие, уже не
столь милые русскому сер�
дцу, места, откуда часто не
возвращались не только
русские, но и представите�
ли других народов нашей
необъятной Родины. Про�
шло почти тридцать лет, как
советская власть почила в
бозе, но выяснилось, что
дело вождя пролетариата,
несмотря ни на что, живет и
побеждает. Популярный ле�
нинский лозунг пополнился
новым, доселе неизвест�
ным (во всяком случае мне)
тезисом � почта принадле�
жит почтальону! Уверен, что
массы должны знать об
этом нововведении, о чем и
спешу рассказать.

В общем, есть у меня
знакомый профессор. И как
положено профессорам,
написал он книжку. В отли�
чие от других его книжек, к
этой книжке наша редакция
приложила свою руку, рас�
ставив в нужном месте точ�
ки и запятые с многоточия�

Сатирическим
пером

 КТО НА ПОЧТЕ
  ХОЗЯИН

ми. Мой знакомый, опять
же, как и положено профес�
сорам, � культурный чело�
век, поэтому сразу после
получения книжки из типог�
рафии он выслал ее нам,
чтобы мы поставили эту
самую книжку на книжную
полку, читали и радовались.
Нужно отметить, что не про�

сто выслал книжку и забыл
о ее существовании. Нет!
Несмотря на свои регалии,
он проследил с помощью
электронного почтового
сервиса (не в прошлом веке
живем!), что она дошла до
Черкесского почтамта, о
чем сразу написал, что
книжка ждет меня по изве�
стному адресу по улице
Первомайской. Казалось,
получи книжку, живи, читай
и радуйся! Но не все было
так просто!

Узнав, что почта работа�
ет даже в выходные, я не
стал откладывать на поне�
дельник то, что можно сде�
лать в воскресенье, и пошел
на главпочтамт забрать за�
ветную бандерольку.

После проведенного не�
давно ремонта отделение
связи радовало своей евро�
пейскостью, отсутствием

очередей и обращенностью
к гражданам лицом, а не
другими частями своего
почтового тела. Терминал
еще не успел выдавить из
себя талончик с номером
моей очереди, как голос из
поднебесья объявил, что
девушка из второго окошка
готова выполнить все мои

желания в рамках своей
должностной инструкции.
Мои переживания по пово�
ду заполнения квиточков,
потерянного номера почто�
вого отправления оказались
напрасными. Девушка, про�
бежавшись по клавиатуре
своими ручками, словно
крылышками, моментально
вытащила из глубин элект�
ронного мозга всю инфор�
мацию о моей бандероли и
радостно сообщила мне,
что приперся на почту я
совершенно напрасно, по�
скольку ПОЧТАЛЬОН еще не
принес мою книжку и нужно
прийти позже.

Может, конечно, не со�
всем так она сказала, по�
вежливее, но смысл был
именно такой. Находясь в
эйфории от культуры и со�
временности почтового об�
служивания, я не стал уточ�

нять, почему и куда почта�
льон должен носить мою
бандероль, когда я соб�
ственной персоной пришел
забрать ее в отделение свя�
зи, расценив этот казус как
вежливый намек на то, что в
воскресенье народу рабо�
тает в отделении все�таки
не так много и ходить искать

посылку просто некому. В
общем, ушел ни с чем.

В понедельник утром
свершилось чудо. В почто�
вом ящике среди рекламно�
го хлама дотошной супругой
был обнаружен официаль�
ный почтовый квиток, сооб�
щавший то, о чем электрон�
ный сервис уведомил и от�
правителя, и получателя
еще на прошлой неделе, �
бандероль ждет с нетерпе�
нием, когда же ее вызволят
из недр почтового склада.
Учитывая, что пятьсот мет�

ров от главпочтамта до мо�
его почтового ящика нечас�
тые письма преодолевают
примерно за то же время, за
которое «Титаник» собирал�
ся преодолеть Атлантику, и
судьба этих писем была ча�
сто схожа с судьбой этого
несчастного произведения
кораблестроительного ис�
кусства, я расценил появле�
ние этого квитка как знак
свыше и отправился на по�
чтамт уже в твердой уверен�
ности, что если уж даже кви�
ток добрался до моего ящи�
ка, то с моей бандеролькой
точно должно быть все в
порядке.

Не буду утомлять вас
повторами, было все точно
так же, как и в воскресенье:
и талон с номером очереди,
и голос из поднебесья, и
порхающие ручки по клави�
атуре, и... такой же ответ
очаровательной сотрудни�
цы (ей�богу, не будь за пле�
чами четверть века брачно�
го стажа, обязательно
стрельнул бы телефончик) о
том, что ПОЧТАЛЬОН еще не
разобрался с моей банде�
ролью и зайти нужно позже,
лучше через пару деньков.
И тут в голову начала закра�
дываться мысль, что это не
простой почтальон, с тол�
стой сумкой на ремне, а
какой�то ОСОБЫЙ ПОЧТА�
ЛЬОН, наделенный ОСОБЫ�
МИ полномочиями распоря�
жаться почтовыми отправ�
лениями.

Честно скажу, ради этой
книги, автор которой явля�

ется и моим учителем, и
моим старшим другом, я
готов прийти куда угодно не
три, а десять раз. Но лич�
ность таинственного ПО�
ЧТАЛЬОНА, которому на�
плевать и на меня � потре�
бителя почтовых услуг, и на
репутацию Почты, у которой
и без того немало проблем
и которую не критикует
только ленивый, осталась
для меня загадкой. Так вес�
ти себя может только насто�
ящий, даже не хозяин по�
чты, а барин, которому все
равно, сколько я потрачу
личного и рабочего време�
ни, чтобы получить посылку
и что я буду думать после
этого о его ведомстве.

Словом, иду за своей
бандеролью в третий раз.
Пожелайте мне удачи!

Евгений КРАТОВ.
PS. Пока материал гото

вился к печати, книжку свою
я всетаки, с третьего раза,
получил. И слава Богу, по
тому что в голову начала
лезть всякая чертовщина.
Подумалось както ночью, а
может, ПОЧТАЛЬОН этот и
не человек вовсе, а дух и
без кровавой жертвы он
книжку мою никогда не от
даст. Уже и жертву наметил
 безхозную кошку, которая
повадилась гадить на лест
ничной площадке. Но за
щитники животных могут
спать спокойно, ПОЧТАЛЬ
ОН отдал мне бандероль,
приняв в зачет вместо кош
ки пару часов моего време
ни. Спасибо ему за это...

В ДЕНЬ шоколада в раз�
ных странах проходят фес�
тивали, конкурсы, дегуста�
ции, выставки произведе�
ний из шоколада и даже
мастер�классы. Устраива�
ются уличные мероприя�
тия, свои двери открывают
шоколадные фабрики и ма�
ленькие шоколадные мас�
терские. Давайте и мы не
будем отставать от мира и
попробуем себя в роли шо�
колатье.

Вы, может быть, спроси�
те, что нового я могу сооб�
щить вам во Всемирный
день шоколада, если люби�
телей и знатоков этого

Шоколадный шок

изысканного десерта � ве�
ликое множество?

Думаю � могу. Потому
что мне посчастливилось
наблюдать за приготовле�
нием неожиданных изыс�
ков, а кое�где и самой ло�
паточкой перемешивать и
готовящийся шоколад, и
блюда из него.

Конечно, мало найдется
хозяек, не имевших опыта
приготовления блюд из
шоколада. Наши мастери�
цы и фруктовый салат с шо�
коладом сделают, и в слое�
ное тесто шоколадный лом�
тик спрячут, чтобы выпечь
вкуснейший круассан.

А вы пробовали доба�
вить в это тесто вместе с
шоколадом немножко мяг�
кого сливочного сыра типа
«филадельфии»? Не пробо�
вали? А зря! То, что получа�
ется на выходе, сбивает с
ног самого скептичного гур�
мана.

И про такое блюдо, как
моле «mancha mantel», уве�
рена, у нас слышали едини�
цы. Моле � это безумие
Мексики, огненная пряная
гастрономия ее юга, регио�
на Оахаки, где растут кофе
и кокосы, а перец чили и
какао присутствуют в блю�
дах с такой же регулярнос�
тью, как у нас � майонез.

Моле � это острый соус
мексиканской кухни из ка�
као и нескольких видов пер�
цев. Невероятное сочета�
ние, но еще лучше его на�
звание � «mancha mantel»,
что значит «пачкающий ска�
терть». Не знаю, почему так
называется � у меня эта тем�
ная жижа никогда не стека�
ла с губ: не успевала (тут бы
поставить три смайлика).

Окончание на 4�й стр.

ВСЕМИРНЫЙ день шоколада (World Chocolate Day)
был придуман и впервые проведён недавно � 11

июля  1995 года, но всевозможные описания, рецеп�
ты, открытия по поводу полезности шоколада извес�
тны человечеству давно � с тех пор, как он начал свое
триумфальное шествие по миру. Сегодня к прежним
исследованиям прибавились новые откровения � дес�
кать, шоколад � это и антидепрессант, и антиокси�
дант, обладает противораковым эффектом и являет�
ся отличной маской для лица, не поверите, но он даже
способствует... похудению! И при этом его не надо
есть килограммами � в день достаточно пары�тройки
долек темного горького шоколада.

На минувшей неделе
село Коста Хетагурова Кара�
чаевского муниципального
района посетила делегация
Северной Осетии. В нее
вошли 12 учителей, руково�
дителей образовательных
учреждений, представите�
лей духовенства и обще�
ственных организаций РСО�
Алании. Почтив память по�
гибших в результате терак�
та в городе Беслане у ме�
мориала жертвам теракта и
посетив памятник осново�
положнику осетинской ли�
тературы Коста Хетагурову,
делегация приняла участие
в круглом столе с участием
главы администрации сель�
ского поселения Коста Хе�
тагурова, учителями школы,
жителями села, представи�
телями районной админис�
трации. В ходе мероприятия
обсуждались вопросы пат�
риотического воспитания
учащихся и налаживания
межнациональных отноше�
ний. Особое внимание было
уделено вопросам подго�
товки к празднованию пред�
стоящего юбилея � 160�ле�
тия со дня рождения Коста
Левановича Хетагурова.

Коротко МИНСЕЛЬХОЗ России
дал старт ежегодному

творческому конкурсу для
средств массовой информа�
ции, журналистов и блоге�
ров «Моя земля – Россия».
С момента учреждения в
2014 году через конкурс
прошло уже более 15 тысяч
информационных проектов
со всех регионов нашей
страны, направленных на
популяризацию российско�
го села и привлечение вни�
мания к его актуальным про�
блемам. Сотни из них удос�
тоены денежных премий от
Минсельхоза России.

На конкурс принимают�
ся журналистские проекты
на телевидении, радио, в
печатных средствах массо�
вой информации и Интер�
нете, призванные форми�
ровать положительный об�
раз села, распространять
передовой опыт развития
сельских территорий, повы�
шать значимость труда аг�
рариев, сохранять народ�
ные традиции и уклад жиз�
ни, а также обозначать про�
блемные вопросы развития
малых населенных пунктов.

Кроме того, в этом году
Минсельхоз России впер�
вые приглашает к участию

Внимание:
конкурс!

представителей новых ме�
диа: блогеров, владельцев
пабликов в социальных се�
тях и YouTube�каналов. Так�
же уже второй год подряд
свои работы на конкурс мо�
гут представить фотографы.

Проекты должны состо�
ять из цикла работ, опубли�
кованных за последние пять
лет, что позволит участни�
кам раскрыть свою тему
наиболее полно в развитии,
а членам жюри – оценить
долгосрочный вклад авто�
ров в развитие села. Срок
приема заявок – до 31 авгу�
ста 2019 года.

Торжественная церемо�
ния награждения победите�
лей и призеров конкурса со�
стоится на 21�й Всероссий�
ской агропромышленной
выставке «Золотая осень –
2019», которая пройдет на
ВДНХ в октябре.

Подробно о номинациях,
условиях участия и наградах
конкурса читайте на
с а й т е h t t p : / /
konkurs.agromedia.ru/.

Крим�инфо

УЩЕРБ ВОЗМЕЩЕН
Следственным отделом МО МВД России «Хабезский»

окончено производство по уголовному делу в отношении
четверых жителей а. Бесленей. Они обвиняются в совер�
шении преступления, предусмотренного пунктами «а, б, в»
части 2 статьи 158 УК РФ (Кража, совершенная группой
лиц, с незаконным проникновением в жилище и с причи�
нением значительного ущерба). Уголовное дело направ�
лено в Хабезский районный суд для рассмотрения, по
существу.

По данным следствия, обвиняемые, действуя умышлен�
но, из корыстных побуждений, в период времени с октября
2018 года по январь 2019 года похитили у односельчан в
общей сложности 13 голов овец. 1 января 2019 года в ходе
оперативно�розыскных мероприятий преступная деятель�
ность группы была пресечена сотрудниками МО МВД Рос�
сии «Хабезский», подозреваемые задержаны. Ущерб по�
терпевшим возмещен в полном объеме.

НЕУМЕРЕННЫЕ АППЕТИТЫ
3 июля сотрудниками Управления уголовного розыска

МВД по Карачаево�Черкесской Республике выявлен факт
мошеннических действий, совершенный 33�летней жи�
тельницей ст. Зеленчукской. В 2015 году, представившись
работником социального учреждения, под предлогом бы�
строго оформления пенсии она обманным путем взяла у
63�летнего жителя а. Али�Бердуковского 230 тысяч руб�
лей. Свое обещание, разумеется, не выполнила. Более
того, злоумышленница брала у мужчины еще несколько
раз денежные средства, в результате чего сумма ущерба
составила уже 300 тысяч рублей. В 2016 г. женщина вер�
нула лишь часть денег – оставшийся долг составляет 189
тысяч рублей.

АЛКОГОЛЬ — ИЗ�ПОД ПОЛЫ
3 июля сотрудниками МВД по КЧР совместно с ГИАЗ

МО МВД России «Карачаевский» при проведении профи�
лактических мероприятий в п. Домбай в одном из кафе
выявлен факт незаконной розничной продажи алкоголь�
ной и спиртосодержащей продукции, совершенный жи�
тельницей г. Карачаевска. Изъято 35 стеклянных бутылок
со спиртосодержащей продукцией. По данному факту со�
ставлен административный протокол по признакам право�
нарушения, предусмотренного частью 1 статьи 14.17.1
КоАП РФ (Незаконная розничная продажа алкогольной и
спиртосодержащей пищевой продукции физическими ли�
цами). Санкция статьи предусматривает наложение адми�
нистративного штрафа в размере от тридцати тысяч до
пятидесяти тысяч рублей с конфискацией алкогольной и
спиртосодержащей продукции.

ПРИЗНАЛСЯ В КРАЖЕ
3 июля в дежурную часть ОМВД России по г. Черкесску

обратилась жительница республиканской столицы. Она
сообщила полицейским, что неустановленное лицо с ла�
вочки, расположенной около подъезда № 2 дома № 60 по
ул. Космонавтов в Черкесске, совершило кражу ее мобиль�
ного телефона. Сумма ущерба составила 10 тысяч рублей.
Сотрудниками уголовного розыска МВД по КЧР в ходе
проведенных оперативно�розыскных мероприятий уста�
новлен подозреваемый. Им оказался 56�летний ранее су�
димый местный житель, который задержан, дал призна�
тельные показания.

УГРОЖАЛ
ФИЗИЧЕСКОЙ РАСПРАВОЙ

4 июля к сотрудникам ОБОП УУР МВД по КЧР обратил�
ся житель г. Черкесска. Он сообщил полицейским, что ма�
лознакомый ему мужчина, угрожая физической расправой,
вымогает у него 25 тысяч рублей. В ходе проведенных
оперативно�розыскных мероприятий полицейскими уста�
новлен подозреваемый – 30�летний ранее судимый мес�
тный житель, который задержан, дал признательные пока�
зания.

По данному факту принимается процессуальное реше�
ние.

Полина СЕМЕНЧЕНКО.
Публикация подготовлена по материалам

пресс�службы МВД по КЧР.
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РАЗНОЕ

РЕМОНТ И ОБШИВКА:
� мягкой мебели,
� стульев,
� матрасов.
Реставрация, изменение

дизайна. Доставка по городу
бесплатно.

Тел.: 8)928)397)32)83, 8)
906)445)99)55, 8)938)026)77)
00, 8)905)422)92)22.

Утерянный аттестат об
основном общем образовании
А № 3107369, выданный МКОУ
«ОСОШ г. Черкесска» в 1997

году на имя Семеновой Ири�
ны Александровны, считать
недействительным.

Утерянные диплом ЭВ №
244483 и приложение к дипло�
му, выданные Карачаево�Чер�
кесским госпедуниверситетом в
1995 году на имя Баучиевой
Светланы Аскеровны, считать
недействительными.

Утерянный аттестат
00905001248252 об основном
общем образовании (9 кл.), вы�
данный в июне 2019 года МБОУ
«Гимназия № 16» г. Черкесска
на имя Цекова Амаля Аслано�
вича, считать недействитель)
ным.

СООБЩЕНИЕ
В «ДР». Официальная среда» № 24 (292) от 11.07.2019 г.

опубликованы:
Указ Главы Карачаево�Черкесской Республики № 123 от 1

июля 2019 года «О внесении изменения в Указ Главы Карача�
ево�Черкесской Республики от 21.03.2012 № 41 «О Комиссии
при Главе Карачаево�Черкесской Республики по оказанию со�
действия в адаптации к мирной жизни лицам, решившим пре�
кратить террористическую и экстремистскую деятельность на
территории Карачаево�Черкесской Республики»;

Постановление Правительства Карачаево�Черкесской Рес�
публики № 177 от 04.07.2019 г. «О внесении изменения в поста�
новление Правительства Карачаево�Черкесской Республики от
25.04.2019 № 122 «О развитии садоводства в Карачаево�Чер�
кесской Республике»;

Постановление Избирательной комиссии Карачаево�Чер�
кесской Республики № 77/513�6 от 5 июля 2019 года «О на�
значении Кумуковой А.А�М. членом Территориальной избира�
тельной комиссии по Хабезскому району с правом решающе�
го голоса»;

Постановление Избирательной комиссии Карачаево�Черкес�
ской Республики № 77/514�6 от 5 июля 2019 года «Об освобож�
дении Мотылевой Р.С. от обязанностей члена Территориальной
избирательной комиссии по Хабезскому району с правом реша�
ющего голоса»;

Постановление Избирательной комиссии Карачаево�Черкес�
ской Республики № 77/515�6 от 5 июля 2019 года «О приеме
предложений в состав Территориальной избирательной комис�
сии по городу Черкесску»;

Доклад Уполномоченного по правам человека в Карачаево�
Черкесской Республике.

Кадастровый инженер Урусов Хаджи�Мурат Джашарбеко�
вич (РФ, КЧР, Зеленчукский район, ст. Зеленчукская, ул. Ле�
онова, №154, адрес электронной почты uhadjias@mail.ru. Тел.:
8�963�283�35�25) выполняет кадастровые работы в связи с
уточнением местоположения границ и площади земельного
участка с кадастровым номером 09:07:0030105:2, расположен�
ного по адресу: РФ, КЧР, Усть�Джегутинский р�н, г. Усть�Дже�
гута, ул. Калинина, 40. Смежные земельные участки, с кото�
рыми требуется согласование границ: РФ, КЧР, р�н Усть�Дже�
гутинский, г. Усть�Джегута, ул. Ленина, д. 41, с кадастровым
номером 09:07:0030105:500; РФ, КЧР, Усть�Джегутинский р�н,
г. Усть�Джегута, ул. Калинина, д. 42, с кадастровым номером
09:07:0030105:268. Собрание заинтересованных лиц по поводу
согласования местоположения границ земельных участков
состоится по адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский район, ст. Зелен�
чукская, ул. Леонова, №154, 15.07.2019 г в 10:00. С проектом
межевого плана земельного участка можно ознакомиться по
вышеуказанному адресу. Возражения, предложения, дополне�
ния по доработке проекта межевого плана земельного участка
и требования о проведении согласования местоположения
границ земельного участка на местности принимаются в тече�
ние месяца со дня опубликования объявления по вышеуказан�
ному адресу. При проведении согласования местоположения
границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий
личность, а также документ о правах на земельный участок.

КЧР ГБПОО «Многопрофильный
технологический колледж»

ОБЪЯВЛЯЕТ ПРИЕМ УЧАЩИХСЯ
на 2019 ) 2020 учебный год

Лицензия 09Л01 № 0000195 от 19.07.2016 г.
1.  По специальности среднего профессионального обра�

зования по программам подготовки специалистов среднего зве�
на:

1.1. На базе 9 классов с получением среднего общего
образования со сроком обучения 3 года 10 месяцев:

� Техническое обслуживание и ремонт автомобильного
транспорта

� Технология продукции общественного питания
� Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.
2.  По специальности среднего профессионального обра�

зования по программе подготовки квалифицированных рабо�
чих и служащих:

2.1. На базе 9 классов с получением среднего общего
образования со сроком обучения 2 года 10 месяцев:

� Сварщик (электросварочные и газосварочные работы)
� Автомеханик (водитель категорий «В», «С»)
� Мастер отделочных, строительных и декоративных работ
� Мастер по обработке цифровой информации
� Электромонтажник электрических сетей и оборудования.
2.2. На базе 9 классов с получением среднего общего

образования со сроком обучения 3 года 10 месяцев:
� Повар�кондитер.
3.  По программам профессиональной подготовки возмож�

но одновременно освоить 2�3 профессии.
Организованы платные курсы по специальностям (срок

обучения от 1 до 6 месяцев):
� Оператор электронно�вычислительных машин
� Водитель автомобиля категорий «В», «С»
� Токарь (универсальный)
� Сварщик
� Официант; бармен
� Делопроизводитель (со знанием ПК)
� Секретарь
� Мастер общестроительных работ.

Наш адрес: г. Черкесск, ул. Ставропольская, 117.
Справки по тел.: 20)50)99; 20)49)11; 20)52)93 )

приемная комиссия.
Проезд: автобусы № 7, 12, 14, 10, 17 (остановка «Детская больница»).

Сайт: https://mtk.kchr.eduru.ru

Кадастровый инженер Урусов Хаджи�Мурат Джашарбеко�
вич (РФ, КЧР, Зеленчукский район, ст. Зеленчукская, ул. Ле�
онова, №154, адрес электронной почты uhadjias@mail.ru. Тел.:
8�963�283�35�25) выполняет кадастровые работы в связи с об�
разованием земельного участков путем выдела в счет доли
(долей) в праве общей долевой собственности на земельный
участки с кадастровым номером: 09:06:0021104:11, располо�
женный по адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский р�н, ст. Зеленчук�
ская, СПК Зеленчук, рабочий участок №78, участок №1 (24789
кв. м � сенокос). Заказчиком кадастровых работ является Ай�
базов Абдуманат Магометович. 09:06:0021104:11, расположен�
ный по адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский р�н, ст. Зеленчукская,
СПК Зеленчук, рабочий участок №78, участок №1 (24789 кв.
м � сенокос). Заказчиком кадастровых работ является Айбазов
Ромазан Магометович. 09:06:0021104:11, расположенный по
адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский р�н, ст. Зеленчукская, СПК
Зеленчук, рабочий участок №78, участок №1 (24789 кв. м �
сенокос). Заказчиком кадастровых работ является Айбазов
Солтан Магометович. 09:06:0000000:3524, расположенный по
адресу: РФ, КЧР, р�н Зеленчукский, СПК Сторожевая, поле
№54 (24 175 кв. м � сенокос). Заказчиком кадастровых работ
является Резников Андрей Егорович. 09:06:0010403:54, РФ,
КЧР, Зеленчукский р�н, ст�ца Сторожевая, поле №39 (48350
кв. м � сенокос). Заказчиком кадастровых работ является
Дотдуев Смаил Назембиевич. 09:06:0000000:3327, расположен�
ный по адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский р�н, СПК Сторожевая,
поле №18 (24 175 кв. м � сенокос). Заказчиком кадастровых
работ является Лозин Василий Петрович. С проектами меже�
вых планов земельных участков можно ознакомиться по адре�
су: КЧР, Зеленчукский р�н, ст. Зеленчукская, ул. Леонова, 154.
Возражение по проектам межевых планов и требование о
проведении согласования местоположения границ земельных
участков на местности принимаются в течение месяца со дня
опубликования объявления.

ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ
КАРАЧАЕВО)ЧЕРКЕССКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
5 июля 2019 года № 77/510�6 г.Черкесск

О перечне организаций и индивидуальных предпринимателей,
выполняющих работы или оказывающих услуги по изготовле)

нию печатных предвыборных агитационных материалов на
выборах депутатов Народного Собрания (Парламента)

Карачаево)Черкесской Республики шестого созыва и органов
местного самоуправления, назначенных на 8 сентября 2019 года

В соответствии с частью 2 статьи 43 Закона Карачаево�Черкес�
ской Республики от 15 апреля 2014 года №8�РЗ «О выборах депу�
татов Народного Собрания (Парламента) Карачаево�Черкесской
Республики», пунктом 1 статьи 50 Закона Карачаево�Черкесской
Республики от 3 июля 2006 года №44�РЗ «О выборах депутатов
представительных органов муниципальных образований, глав муни�
ципальных образований и иных выборных должностных лиц органов
местного самоуправления в Карачаево�Черкесской Республике»
Избирательная комиссия Карачаево�Черкесской Республики

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить перечень полиграфических предприятий и инди�

видуальных предпринимателей, выполняющих работы или оказы�
вающих услуги по изготовлению печатных предвыборных агита�
ционных материалов на выборах депутатов Народного Собрания
(Парламента) Карачаево�Черкесской Республики шестого созы�
ва, органов местного самоуправления, назначенных на 8 сентября
2019 года, согласно приложению.

2. На основании частей 1 и 2 статьи 36 Закона Карачаево�
Черкесской Республики от 15 апреля 2014 года №8�РЗ «О вы�

борах депутатов Народного Собрания (Парламента) Карачаево�
Черкесской Республики», в связи с размещением сведений о
размере и других условиях оплаты работ или услуг в периоди�
ческом печатном издании, в зону покрытия которого не входит
Карачаево�Черкесская Республика, отказать в праве на изготов�
ление предвыборных агитационных материалов на выборах де�
путатов Народного Собрания (Парламента) Карачаево�Черкес�
ской Республики шестого созыва и органов местного самоуправ�
ления:

� ИП Коротееву Сергею Александровичу, юридический адрес:
Республика Крым, Сакский район, с.Фрунзе, пер.Восточный, д.2,
кв.13;

� ООО «ТИПОГАФИЯ ИМ.Г.СКОРИНЫ», юридический адрес:
Краснодарский край, г.Армавир, ул.Халтурина, 144.

3. На основании части 2 статьи 43 Закона Карачаево�Черкес�
ской Республики от 15 апреля 2014 года №8�РЗ «О выборах
депутатов Народного Собрания (Парламента) Карачаево�Черкес�
ской Республики», в связи с отсутствием в публикации, разме�
щенной в газете «День республики» №92(19996) от 25.06.2019,
информации об оказании услуг по изготовлению предвыборных
агитационных материалов, отказать в праве на изготовление
предвыборных агитационных материалов на выборах депутатов
Народного Собрания (Парламента) Карачаево�Черкесской Рес�
публики шестого созыва и органов местного самоуправления:

� ИП Гергокову Алхасу Казбековичу, юридический адрес:
Карачаево�Черкесская Республика, Усть�Джегутинский район,
ст.Красногорская, ул.Подгорная «А», д.5.

4. Опубликовать настоящее постановление в средствах мас�
совой информации, разместить на официальном сайте Избира�
тельной комиссии Карачаево�Черкесской Республики и направить
в территориальные избирательные комиссии городов и районов
Карачаево�Черкесской Республики.

5. Контроль за исполнением данного постановления возло�
жить на заместителя председателя Избирательной комиссии
Карачаево�Черкесской Республики Калашникову Т.П.

Председатель Л. Х. АБАЗАЛИЕВА.
Секретарь А. В. ЗИЗДОК.

ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ
КАРАЧАЕВО)ЧЕРКЕССКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
3 июля 2019 года № 76/506�6 г.Черкесск

О перечне средств массовой информации для проведения
предвыборной агитации по выборам депутатов Народного
Собрания (Парламента) Карачаево)Черкесской Республики

шестого созыва, органов местного самоуправления,
назначенным на 8 сентября 2019 года

В соответствии с частью 9 статьи 39 Закона Карачаево�Чер�
кесской Республики от 15.04.2014г. № 8�РЗ «О выборах депутатов
Народного Собрания (Парламента) Карачаево�Черкесской Респуб�
лики», пунктом 6 статьи 46 Закона Карачаево�Черкесской Респуб�
лики от 03.07.2006г. №44�РЗ «О выборах депутатов представи�
тельных органов муниципальных образований, глав муниципаль�
ных образований и иных выборных должностных лиц органов
местного самоуправления в Карачаево�Черкесской Республике»

Избирательная комиссия Карачаево�Черкесской Республики
ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить перечень средств массовой информации для

проведения предвыборной агитации на платной основе по выбо�
рам депутатов Народного Собрания (Парламента) Карачаево�Чер�
кесской Республики шестого созыва, органов местного самоуп�
равления, назначенным на 8 сентября 2019 года, согласно при�
ложению.

2. Опубликовать настоящее постановление в средствах мас�
совой информации, разместить на официальном сайте Избира�
тельной комиссии Карачаево�Черкесской Республики и направить
в территориальные избирательные комиссии Карачаево�Черкес�
ской Республики.

3. Контроль за исполнением данного постановления возло�
жить на заместителя председателя Избирательной комиссии
Карачаево�Черкесской Республики Калашникову Т.П.

Председатель Л. Х. АБАЗАЛИЕВА.
Секретарь А. В. ЗИЗДОК.

Приложение
УТВЕРЖДЕН

постановлением Избирательной комиссии
Карачаево�Черкесской Республики
от 3 июля 2019 года  №76/506�6

Перечень средств массовой информации для проведения предвыборной агитации на платной основе по выборам
депутатов Народного Собрания (Парламента) Карачаево)Черкесской Республики шестого созыва,

органов местного самоуправления, назначенным на 8 сентября 2019 года

№

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Дата
получения

уведомления

19.06.2019

20.06.2019

20.06.2019

20.06.2019

20.06.2019

21.06.2019

25.06.2019

26.06.2019

27.06.2019

27.06.2019

28.06.2019

28.06.2019

28.06.2019

28.06.2019

30.06.2019

30.06.2019

Наименование
средства массовой

информации

КЧРГАУ «Центр развития свя�
зи и коммуникаций»

ООО «Виктория»

НАО «Логос»

ООО «Медиаком»

ГУ�РГ «Абазашта»

Филиал ФГУП ВГТРК
«ГТРК «Карачаево�Черкесия»

РГ «Вестник Карачаево�Черке�
сии»

Сетевое издание «THE
CAUCASUS POST»/ «КАВКАЗ�
ПОСТ»
ГУ�РГ «Черкес Хэку»

ГУ�РГ «Ногай давысы»

ГУ�РГ «Къарачай»

РГ «Черкесск: вчера, сегодня,
завтра»
ООО «СМАРТМЕДИА»,
Сетевое издание «Инфокс.Ру»

ООО «Аргументы и факты» �
Северный Кавказ»

ГУ�РГ «День республики»

РГ «Кавказ�Экспресс»

Юридический адрес

369000, КЧР, г. Черкесск,
ул. Гутякулова, д. 3

369000, КЧР,
г.Черкесск,
ул. Первомайская,  д.48
369000, КЧР,
г. Черкесск,
ул.Первомайская,  д.48, офис 314
369000, КЧР,
г.Черкесск,
ул. Первомайская,  д.48, офис 315
369000, КЧР,
г. Черкесск,
пл. Кирова, д. 23
369000, КЧР, г. Черкесск,
ул. Красноармейская, д.51

36900, КЧР,
г. Черкесск, ул. Ставропольская, д. 4

355029, Ставропольский край, г. Ставро�
поль, ул. Ленина, д. 484 «А»

369000, КЧР, г. Черкесск,
пл. Кирова, д. 23
369000, КЧР,
г. Черкесск,
пл.Кирова, д.23
369000, КЧР,
г. Черкесск, пл. Кирова, д. 23
369000, КЧР,
г. Черкесск, ул.Кооперативная, д.17

115201, г.Москва, ул. Котляковская, д.3,
стр.13

355000, Ставропольский край, г.Ставро�
поль, ул. Дзержинского, д. 160, офис 213

369000, КЧР,
г. Черкесск, пл. Кирова, д. 23
г. Пятигорск, ул. Московская, д.51, к. 117

Публикация сведений
о размере

и других условиях оплаты

Все для Вас �
Карачаево�Черкесия №23 (1255)
от 19.06.2019
Все для Вас �
Карачаево�Черкесия
№23(1255) от 19.06.2019
Все для Вас �
Карачаево�Черкесия №23(1255)
от 19.06.2019
Все для Вас �
Карачаево�Черкесия №23(1255)
от 19.06.2019
Абазашта №51 (9645)
от 20.06.2019

Черкес Хэку №46(13411)
от 20.06.2019

Ногай давысы №47(8475)
от 22.06.2019

«THE CAUCASUS POST»/
«КАВКАЗ�ПОСТ»
от 24.06.2019
Черкес Хэку
№47(13412) от 22.06.2019
Ногай давысы
№47 (8475) от 22.06.2019

Къарачай №46(11288)
от 22.06.2019
Черкесск: вчера, сегодня, завтра
№25(1049) от 25.06.2019

«Инфокс.Ру» от 19.06.2019

Аргументы и факты � Северный
Кавказ
№26 от 26.06.2019
День республики
№ 89(19993) от 20.06.2019
Черкесск: вчера, сегодня, завтра
№25(1049) от 25.06.2019

Перечень полиграфических предприятий по изготовлению печатных предвыборных агитационных материалов
на платной основе на выборах депутатов Народного Собрания (Парламента) Карачаево)Черкесской Республики

пятого созыва и органов местного самоуправления, назначенных на 8 сентября 2019 года

Приложение
УТВЕРЖДЕН

постановлением Избирательной комиссии
Карачаево�Черкесской Республики
от 5 июля 2019 года  №77/510�6

№

1.

2.

3.

4.

5

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

Дата
получения

уведомления

24.06.2019

28.06.2019

28.06.2019

28.06.2019

28.06.2019

28.06.2019

28.06.2019

28.06.2019

29.06.2019

29.06.2019

29.06.2019

29.06.2019

29.06.2019

30.06.2019

Наименование организа�
ции/имя индивидуального

предпринимателя

ИП Белый
Дмитрий Валерьевич

ООО «Магма»

ИП Хачиров Мурат Хусеевич

ООО «Просто»

ИП Бабенко
Анна Васильевна
ООО «Камелия Прин»

ООО «Принт�сервис»

ООО «ПромоЭкшн»

ОО «Вымпел»

ООО «Бланкиздат»

ООО РПФ «Флорекс»

ООО «РУСАЛИ»

ООО «ВЕРШИНА 3012»

ИП Евдокимов Владислав
Анатольевич

Юридический адрес

355000, Ставропольский край,
г. Ставрополь,
ул. Рогожникова, д. 7, кв. 185
369000, КЧР, г. Черкесск,
ул. Октябрьская, д. 226

369000, КЧР, г.Черкесск,
ул. Октябрьская, д. 226

357532, Ставропольский край,
г. Пятигорск, ул. Орджоникидзе, д. 11,
корп. 1, пом. 84
355020, Ставропольский край,
г. Ставрополь, ул. Мира, д. 135, кв. 112
141008, Московская обл., г. Мытищи, ул.
Летная, стр. 19, эт. 3, пом. 333.4
357207, Ставропольский край,
г. Минеральные воды,
пр. 22 Партсъезда, д.1 37, кв.145
129343, г.Москва, ул.Уржумская, д.7,
подвал, комната 36, офис 7
352380, Краснодарский край, г. Кропот�
кин, ул. Заводская, д.6
357602, Ставропольский край, г. Ессен�
туки, ул. Никольская, 5а
344090, Ростовская обл., г.Ростов�на�
Дону, ул. Доватора, д.156/2, оф. 19
369241, КЧР, Карачаевский район, огп.
Новый Карачай, ул. К�Х. Лайпанова, д. 7А
369241, КЧР, г. Карачаевск,
мкр.Пихтовый мыс, д. 4, кв. 14
369000, КЧР, г.Черкесск, ул. Ленина, д.
71, кв.75

Публикация сведений
о размере

и других условиях оплаты

Сетевое издание
«Комсомольская правда»
13.06.2019
Все для Вас –
Карачаево�Черкесия
№24 (1256) от 26.06.2019
Все для Вас –
Карачаево�Черкесия
№25 (1257) от 28.06.2019
Черкесск: вчера, сегодня, завтра
№25 (1049) от 25.06.2019

День республики №93 (19997)
от 27.06.2019
Московский комсомолец
№131 (28.300) от 22.06.2019
День республики
№93 (19997) от 27.06.2019

Московский комсомолец
№131 (28.300) от 22.06.2019
Абазашта
№54 (9648) от 29.06.2019
Ногай давысы
№49 (8477) от 29.06.2019
Сетевое издание «Полиграфист
НАП» от 29.06.2019
Къарачай
№ 48 (11290) от 29.06.2019
Къарачай
№ 48 (11290) от 29.06.2019
Сетевое издание
«РИА Карачаево�Черкесия»
от 28.06.2019

Кадастровым инженером  Наймановым Ахмедом Тахиро�
вичем  (КЧР, Ногайский район,  а. Икон�Халк, ул. С. И. Куму�
кова, д. 57, тел. 79222117000, адрес э/п Naymanov09@mail.ru)
выполняются работы по подготовке проекта межевания зе�
мельных  участков, выделяемых  в счет земельной доли (до�
лей) в праве общей долевой собственности из земельных
участков: с кадастровым  номером 09:05:0010201:166, распо�
ложенный: КЧР, Урупский р�н, СПК ПЗ Агролаба, поле 8п � а.
Ахмет�Кая, уч�к №1, пастбище  4,03 га; с кадастровым  номе�
ром 09:05:0010201:165, расположенный: КЧР, Урупский р�н,
СПК ПЗ Агролаба, поле 18с � а. Ахмет�Кая, уч�к №1, сенокос
4,52 га; с кадастровым  номером 09:05:0010202:191, располо�
женный: КЧР, Урупский р�н, СПК ПЗ Агролаба, поле №14, уч�
к №2, пашня  2,54 га. Заказчик кадастровых работ  Марчук
Сергей Васильевич (Урупский  р�н, с. Предгорное, ул. Садовая,
дом 8).

С проектом межевания можно ознакомиться: КЧР, Ногай�
ский район,  а. Икон�Халк, ул. С. И. Кумукова, д. 57.  Возра�
жения относительно  площади и местоположения границ зе�
мельного участка принимаются в течение 30 дней со дня опуб�
ликования объявления по адресу: КЧР, Ногайский район, а.
Икон�Халк, ул. С. И. Кумукова, д. 57.

СПРАВКИ РЕКЛАМА ОБЪЯВЛЕНИЯ

Телефон
отдела рекламы

26�36�3426�36�34

Окончание.
Начало на 3�й стр.

Моле бывает зеленый
или черный, но независимо
от цвета, доложу я вам, это
та еда, на которую вначале
смотришь с брезгливостью,
пробуешь с опаскою, долго
не можешь привыкнуть к
ней, но, втянувшись, уже не
признаешь никакого соуса
или подливы к той же кури�
це.

Пачкающий скатерть
соус требует трех особых
сортов перца, которые в
наших широтах не найти,
поэтому я поделюсь с вами
рецептом моле poblano �
классического блюда мек�
сиканской кухни. Появилось
это блюдо в штате Пуэбла в
17 веке и вначале насчиты�
вало более 100 ингредиен�
тов.

В наши дни существует
множество версий, которые
содержат меньше ингреди�
ентов и имеют очень про�
стое приготовление, но в
любом случае остаются
верны своему оригинально�
му огнедышащему вкусу. Не
поленитесь, попробуйте
приготовить � и моле станет
вашим коронным экзоти�
ческим блюдом. Это не
очень трудоемкий процесс
� но все ж сложней, чем

Шоколадный шок
яичницу пожарить.

Итак, нужные ингре�
диенты для соуса моле:

чеснок � 14 зубчи�
ков; лук � 1,5 штуки,
соль � 2 столовые лож�
ки; масло растительное
� 150 миллилитров; пе�
рец чили � разных сор�
тов � 500 граммов (кто
не любит острое � 300
граммов); помидоры �
2�3 крупных; миндаль �
150 граммов; очищен�
ный арахис � 100 грам�
мов; гвоздика � 8 штук; пе�
рец�горошек � 4 зерна; ко�
рица � 4 см; кунжут � 1/2 ста�
кана; горький шоколад �
полплитки; сахар � полста�
кана.

Приготовление.
В воду кладем крупную

курицу (мексиканцы ма�
ленькие порции не призна�
ют � дескать, большому кус�
ку рот радуется), кидаем
туда 4 зубчика чеснока, по�
ловину луковицы и ложку
соли. Пока курица варится,
приступаем к моле.

Острый перец чили очи�
щаем от семян и нарезаем
соломкой, как и лук, потом
обжариваем только чили с
2 ложками масла в течение
3�5 минут. Потом кладем на�
резанные помидоры и тоже
обжариваем минут 5. Всю
эту массу взбиваем в блен�

дере до однородного состо�
яния.

На оставшемся масле
обжариваем лук и чеснок до
прозрачного цвета, туда же
кладем миндаль и жарим 5
минут, затем насыпаем ара�
хис, гвоздику, перец, кори�
цу и все это жарим 3 мину�
ты. Всю массу нужно исто�
лочь пестиком прямо на
сковороде.

В большую кастрюлю
влить оставшееся масло и
добавить туда измельчен�
ные и разжиженные ингре�
диенты. Все обжариваем
еще 5 минут, постоянно пе�
ремешивая. Потом добав�
ляем шоколад и сахар, пе�
ремешиваем и оставляем
до закипания. Когда масса
закипит, добавить 1 литр
куриного бульона, соль, на�
крыть крышкой и оставить

на 20 минут. При жела�
нии можно добавить
бульона чуть больше.

В готовый моле по�
ложить кусок курицы,
накрыть крышкой и го�
товить на среднем огне
еще 10 минут.

Тем временем под�
жарить кунжут на ско�
вороде на среднем
огне, пока он не приоб�
ретет золотистый цвет.
Что касается курицы, то
в кастрюле она должна

обрести цвет моле. Курица
выкладывается на тарелку
порциями, поливается
моле и посыпается жаре�
ными семенами кунжута. В
качестве гарнира можно
подать рис.

На самом деле это опи�
сание долгое, но приготов�
ление намного быстрее и
легче. Блюдом вы будете
очарованы, но при условии,
что любите острую мекси�
канскую кухню так же силь�
но, как я. Попробовав это
блюдо, вы испытаете гаст�
рономический шоколадный
шок, уверяю вас. Моле
poblano � это лучший спо�
соб отметить Всемирный
день шоколада, который,
кстати, пришел к нам из не�
вероятной колдовской
Мексики.

Шахриза БОГАТЫРЕВА.


